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ᮧ᳤ पᮢ – 2 

 बोधग᭥यता 

 संचार कौसल सिहत अंतर – वैयिᲦक कौशल 

 ता᳸कक कौशल एवं िव᳣ेषणा᭜मक ᭃमता 

 िनणᱷय लेना एवं सम᭭या समाधान 

 सामा᭠य मानिसक यो᭏यता 

 आधारभूत सं᭎᭦नन(सं᭎याएँ और उनके स᭥ब᭠ध , िव᭭तार ᮓम आᳰद ),आंकड़ᲂ का िनवᭅचन(चाटᭅ 
ᮕाफ तािलका ,आंकड़ᲂ कᳱ पयाᭅ᳙ता आᳰद ) 

आज के दौड़ मᱶ िसिवल सेवा परीᭃा मᱶ सबसे मुि᭫कल भाग ᮧारंिभक परीᭃा मᱶ सफल होना हो 
गया ह ै|ᮧ᭜येक वषᭅ लगभग 10 लाख परीᭃाथᱮ UPSC का फॉमᭅ भरते ह ᱹ|िजसमे से लगभग 5 
लाख परीᭃाथᱮ UPSC ᮧीिल᭥स कᳱ परीᭃा देते ह ᱹ|मुि᭫कल से 15000 परीᭃाथᱮ मᱶस के िलए 
उतीणᭅ होते ह ᱹ|अथाᭅत कुल परीᭃाथᱮ के माᮢा 1.5 % उतीणᭅ हो पाते ह|ᱹ 
आइए हम चचाᭅ करते ह ᱹᳰक ᮧारंिभक परीᭃा के ᮧ᳤ पᮢ 2 मᱶ ᭍या करना चािहए और ᭍या नही| 
अिधकांश अ᭤यथᱮ के साथ एक सामा᭠य सम᭭या ह ᱹकᳱ वो ᳰकसी िवषय पर 1 पु᭭तक को 10 बार 
पढ़ने के बदले उसी िवषय पर 10 पु᭭तक को 1 बार पढ़ते ह ᱹ| हमारे ᭭मरण करने कᳱ एक सीमा 
होती ह ᱹ|एक शोध के अनुसार हम आज िजतना पढ़ते ह ᱹउसका 50% अगले ᳰदन भूल जाते ह ᱹ
|इसीिलए आप कुछ पु᭭तकᲂ को ही पढ़े लेᳰकन अ᭒छे से पढ़े और उसका एक नो᭗स अव᭫य बनाए 
| 

ᮧ᳤ पᮢ 2 के िलए ᭍या पढ़े — 

ᮧ᳤ पᮢ 2 ᳲहदी मा᭟यम मᱶ तैयारी करने वाल ेअ᭤यथᱮ के िलए एक बड़ी सम᭭या रही ह ै2015 
से इस ओशन पᮢ को Ფालीफाइंग कर ᳰदया गया ह ै. इस ᮧ᳤ पᮢ के ᮧा᳙ांक मᳯेरट मᱶ नही जोड़ े
जाएंगे लेᳰकन इस ᮧ᳤ पᮢ मᱶ 33 % ᮧा᳙ांक लाना अिनवायᭅ ह ैताᳰक ᮧ᳤ पᮢ 1 का म᭨ूयांकन 
ᳰकया जा सके| 

इस पᮢ मᱶ सफल होने का एक ही म᭠ᮢ ह ै— ᮧितᳰदन अ᭤यास 

हम इस पुरे िसलबेस को तीन भाग मᱶ बाटंकर चचाᭅ करनेग े— 

गिणत, डाटा इंटरिᮧटेशन 

यᳰद आप इस ᭃेᮢ मᱶ अपने आप को कमजोर आंकते ह ैतो सवᭅᮧथम NCERT कᭃा 7 से 10 तक 
कᳱ पु᭭तक का अ᭤यास करे . अ᭠यथा आर एस अᮕवाल कᳱ पु᭭कत सं᭎या᭜मक अिभयो᭏यता से 
अ᭤यास करे . ᭔यादा फामूᭅला रटने के चᲥर मᱶ न पड़ े. upsc कभी भी फामूᭅला पर आधाᳯरत ᮧ᳤ 
नही पूछती . upsc के ᮧ᳤ को सामा᭠य बुि᳍ लगाकर हल ᳰकया जा सकता ह ै. 
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रीजᳲनग 

रीजᳲनग से स᭥बंिधत सभी ᮧ᳤ᲂ के िलए एक ही पु᭭तक ᮧया᳙ ह ै—A fresh approach to 
Verbal Reasoning by Sagir Ahmad 
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यह पु᭭तक ᳲहदी मᱶ उपल᭣ध ह ै. और upsc के ᳇ारा पूछे गए सभी तरह के ᮧ᳤ᲂ को यहाँ ᳰदया 
गया ह ै. सबसे अ᭒छी बात ᮧैि᭍टस करने के िलए बᱟत से सेट ᳰदए गए ह ै,जहाँ से आप ᮧैि᭍टस 
कर सकते ह ै. 

कॉि᭥ᮧहᱶशन , इ᭠फेरे᭠ससे 

यᳰद आप अंᮕेजी मᱶ अ᭒छे ह ैतो Analytical Reasoning by M.K.Pandey इस पु᭭तक को 
अव᭫य पढ़े . अ᭠यथा ᭠यूज़ पेपर मᱶ से संपादकᳱय को पढ़ते रह ेएवं सगीर अहमद कᳱ पु᭭तक मᱶ से 
इ᭠फेरे᭠सेस चै᭡टर को पढ़े . 

 

एक मह᭜वपूणᭅ बात आप ᮧ᳤ पᮢ 2 को बस इतना ही पढ़े कᳱ आप पास हो जाए और अपना बाᳰक 
समय ᮧ᳤ पᮢ 1 कᳱ तैयारी मᱶ लगाए अथाᭅत इस पेपर को न तो बᱟत गंभीरता से ले और न ही बᱟत 
हलके मᱶ . 

 


